¢,Cual es la enfermedad del
meningococo?

e Es una infeccion causada por una
bacteria.

e La bacteria puede causar infeccion en
la sangre o meningitis, 0 ambas.

¢, Qué es la meningitis?

e Meningitis es una enfermedad grave
del sistema nervioso.

e Se diagnostica por medio de una
prueba del liquido de la médula
espinal.

e La meningitis bacterial (tal como la
enfermedad del meningococo) puede
ser mortal y requiere cuidado
inmediato.

¢,Cuales son los sintomas?

La enfermedad del meningococo surge
generalmente de 2 a 10 dias después de
ser expuesto a la bacteria.

Las personas se ponen muy enfermas
muy rapidamente.

Sintomas que debe considerar:

e Fiebre alta repentina

e Dolor de cabeza severo, y/o cuello
rigido

e Sentirse muy cansado o débil

e A veces vomitar

e A menudo aparece una erupcion con
puntitos o moratones donde la piel es
presionada (donde rozan los
calcetines o la ropa interior). Puede
aparecer como areas abultadas de
color rosado o morado que contindian
creciendo.

La erupcion es un sintoma importante
de que la persona necesita ver a un
meédico inmediatamente. jEs una
EMERGENCIA!

e Los sintomas se desarrollan muy
rapidamente en irritabilidad,
confusién, sofioliento y coma.

¢, Como se contagia la
enfermedad del
meningococo?

e A través del contacto con la saliva.

e Por medio de gotitas de saliva al
toser o estornudar.

e Por contacto muy directo, al
abrazarse o besarse.

¢, Qué ocurre con el contacto
directo?

e Puede ser necesario tomar medicina
para proteger a los miembros del
hogar y a otras personas cercanas
para que no se enfermen.

e Las personas que piensen que han
sido expuestas a la enfermedad del
meningococo deben contactar al
Departamento de Salud para
averiguar si necesitan tomar alguan
medicamento.

¢, Qué mas debe saber?

e Vea aun médico inmediatamente
para ser diagnosticado y tratar esta
enfermedad grave.

e Lavese las manos muy bien.



Prevenga la

El Departamento de Salud del
Condado Marion provee servicios
sin importar la raza, religion, color,
origen nacional, sexo, edad, estado
magr’ital, discapacidad mental o Enfel’ m ed a.d d el
fisica, afiliacion politica u

orientaciéon sexual.
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Si tiene alguna pregunta llame al:
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3180 Center St NE
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