
ФАКТЫ ИНФЕКЦИОННОГО ЗАБОЛЕВАНИЯ 
(pin worms) 

ОСТРИЦЫ 
 
"ОСТРИЦЫ" - крошечные паразитные черви, которые живут в толстой кишке, и обычны у детей 
школьного возраста. Женские черви кладут свои яйца вокруг заднего прохода ночью. Острицы 
распространяются через фекальний проход. Это случается, когда незараженный человек касается точек, 
загрязненных остричными яйцами (например: игрушки, постельные принадлежности, одежда, унитазы, 
и ванны), или анальная область зараженного человека (во время смены памперсов), и затем касается рта 
без предварительного мытья их рук. Зараженный человек мог распространить острицы, царапая 
анальную область, затем загрязняя пищу или другие объекты, которые были съедены или затронуты 
незараженными людьми. Переинфекция в пределах домашнего хозяйства обычна. Острицы не живут в 
собаках и котах. 
 
ПРИЗНАКИ: 
Зуд анального прохода, бессоница, раздражительность, и анальное раздражение из-за чесания. Острицы 
могут также присутствовать без признаков. 
 
ИНФЕКЦИОННЫЙ ПЕРИОД: 
Острицы могут распространятся, пока присутствуют черви или яйца. Яйца могут жить до 2 недель вне 
человеческого тела. 
 
ЛЕЧЕНИЕ: 
Врач должен осмотреть больного. Должно быть предписано лечение. В некоторых случаях будут 
осматривать всю семью чтобы предотвратить заражение. 
 
ПРОФИЛАКТИКА: 
*  Вымыть руки тщательно после туалета и перед подготовкой и приёмом пищи. 
*  Содержать ногти короткими и отговорить детей кусать свои ногти, и не чесать в анальной 

области. 
*  Купайтесь каждое утро. 
*  Постельное белье и нижнее белье зараженных людей менять ежедневно в течение нескольких 

дней и после лечения. Машина моет на горячем водном режиме и сушит тоже при высокой 
температуре. 

*  Чистить и пылесосить спальни и жилые комнаты ежедневно, а также несколько дней после 
лечения. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Отдел здравоохранения Marion County обеспечивает обслуживание независимо от расы, религии, цвета кожи, 
национальности, пола, возраста, семейного положения, умственных или физических недостатков, политических 
убеждений ии сексуальной ориентации. 


