
ФАКТЫ ИНФЕКЦИОННОГО ЗАБОЛЕВАНИЯ 
(fifth disease) 

ПЯТАЯ БОЛЕЗНЬ 
 
"ПЯТАЯ БОЛЕЗНЬ" (ЭРИТЕМА INFECTIOSUM) - умеренная инфекция дыхательных путей. Она 
вызывается вирусом, назваемым parvovirus B19. Этот вирус распространяется тем же путём что и  
холодный вирус. Его иногда называют болезнью ''пощёчины". Если человек заразился этой болезнью, 
через 4-20 дней на теле появляется сыпь. 
 
ПРИЗНАКИ:   
Болезнь может начаться с небольшой температуры и головной боли, усталости, и общей боли 
мускулатуры. Это длится в течение нескольких дней и сопровождается характерной сыпью. Сыпь может 
быть очень красной на щеках, как после пощёчин. После1-4 дней красная, подобная шнурку, сыпь 
появляется, сначала на руках, а потом на остальной части тела. Это может продолжаться 1-3 неделиь и 
больше. Болезнь часто умеренна, и дети, зачастую не чувствуют себя больными. У некоторых детей не 
бывает даже сыпи. Взрослые болеют более серьёзно, перенося температуру и болевые ощущения.   
 
Если ваш ребенок имеет температуру, больше чем 102 F (38.9 C) и Вы имеете другие осложенения, 
свяжитесь с вашим врачом. 
 
Кроме того, с врачом нужно связаться, и тогда, когда вы беременны во время болезни вашего 
ребёнка Пятой болезнью.   
 
ИНФЕКЦИОННЫЙ ПЕРИОД:  
Пятая Болезнь инфекционна до появления сыпи, после этого она не опасна. 
 
ЛЕЧЕНИЕ: 
Никакое лечение применять не нужно, т.к. инфекция проходит сама по себе. 
 
ПРОФИЛАКТИКА: 
*  Тщательное мытьё рук с мылом. 
*  При кашле закрывать рот. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Отдел здравоохранения Marion County обеспечивает обслуживание независимо от расы, религии, цвета кожи, 
национальности, пола, возраста, семейного положения, умственных или физических недостатков, политических 
убеждений и сексуальной ориентации. 
 


