
Teach your child alcohol and other drugs
are dangerous for kids whose brains and

bodies are still developing. 

Make sure your child knows that just
because it’s in the medicine cabinet,

doesn’t mean it is safe for them to take.

Discuss how taking prescription medicine
the wrong way can be dangerous. 

Work on problem solving together.

Help your child know what to say if their
friends offer them medications to take,
such as, “My parents won’t let me take

something that they didn’t give me.” 

Keep medications out of sight 
and out of reach of kids.

DRUG PREVENTION TIPS 
FOR AGES 5-8

Information from drugfree.org and Centers for 
Disease Control and Prevention

For more information contact
 mchdprevention@co.marion.or.us



Digale a su hijo que el alcohol y otras
sustancias son especialmente peligrosas para
los niños con cerebro y cuerpo que todavia se

están desarrollando.

Asegúrese de que su hijo sepa que 
anque esté en el botiquín, no

significa que sea seguro que lo tome.

Discutan que tomar medicamentos recetados
de manera incorrecta puede ser peligroso.

Trabajen juntos en la resolución de
problemas.

Ayudele a su hijo saber que decir si los amigos
dicen que está bien tomar medicamentos,
pueden decir, "No, mis padres no me dejan
tomar algo que mis padres no me dieron".

Mantenga las sustancias fuera de la vista 
y del alcance de los niños.

CONSEJOS DE PREVENCIÓN
DE DROGAS PARA EDAD 5-8

Para más información, póngase en contacto con 
mchdprevention@co.marion.or.us

Información de drugfree.org  y Centros para el
 Control y la Prevención de Enfermedades


